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O farmaceéutico e o PSF: uma proposta

Por Alberto Malta Junior* e Rinalda Araujo Guerra de Oliveira**,
com a colaboragéo de Francisco José de Abreu Matos***

A busca da identidade pelo profissional f;
macéutico tem gerado varias discusstes em n
educacional e profissional, no seu ambito. Entré
pontos que fazem parte deste debate, muito se
falado sobre aquilo que seria 0 basico para o pr(
sional: a assisténcia farmacéutica.

Recentemente, o Programa de Saude d
milia (PSF) tem conseguido se expandir, apres
tando bons resultados. Em dezembro de 1999. por ele idealizado e, ainda hoj
gundo dados do Ministério da Saude, havia 5.139 coordenado na Universida
equipes, em 1.933 Municipios, sendo que, em 1994, havigederal do Ceara.

apenas 55 municipios com 1.533 equipes (MI- Esta integragéo seria absolu

trou varios beneficios que esse profissional pode tra-
zer para a assisténcia integral, alvo dos gestores de
saude.
O professor doutor Francisco José de Abreu

Matos tem chamado a atencao para a importancia da
incluséo deste profissional no PSF, especialmente, atra-
vés da integracdo desses dois projetos - 0 PSF e 0
Projeto Farméacias Vivas (PF

Rinalda Araujo
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NISTERIO DA SAUDE 2000). mente natural, vez que ambos tém
Segundo ainda o Ministério da Saude, o protacteristicas de assisténcia social cc
grama Saude da Familia é uma estratégia que priplementares - o PSF, no ambito de
riza as agbes de promogao, protecéo e recuperaisténcia medica, e o PFV, no ambito|
¢do da saude dos individuos e da familia, do reassisténcia farmacéutica. Em alguns 1
cém-nascido ao idoso, sadios ou doentes, de fonicipios cearenses, essa integragdo tem ., ... ..
ma integral e continua. A primeira etapa de suae mostrado benéfica, tanto pela acen-
implantag&o iniciou-se, em junho de 1991, atravésuada reducéo dos custos da assisténcia farmacéutica, como
do Programa de Agentes Comunitérios de Saudadaptacao do médico ao renovado e crescente campo da fito-

e (PACS). terapia cientifica.
ﬂi‘?‘;{f gy, oo Mala A partir de janeiro de 1994, comecgaram a ser Assim considerando, pensamos que é chegado o mo-
%;—':‘ formadas as primeiras equipes do PSF, incorpomento de refletirmos sobre a contribuicdo que pode ser dada
: rando e ampliando a atuagdo dos Agentes Comunitarios gelo farmacéutico ao PSF e definir seu papel na promogéo,

Saude. O objetivo do Saude da Familia € a reorganizagdo pi@evencéo e recuperacao da salde, com base em seus conheci-
pratica assistencial, em novas bases e critérios, em substitmientos cientificos.
¢ao ao modelo tradicional de assisténcia, orientado paraacura  Analisando esta proposta, mesmo superficialmente,
de doencas e no hospital. pode-se concluir que, de um lado, haveria um ganho pela po-
A atencao esta centrada na familia, entendida e percpulacédo, que ficaria mais bem informada sobre os diversos
bida, a partir dos seus ambientes fisico e social, 0 que vetipos de medicamentos e, por outro, pela propria classe, que
possibilitando as equipes do PSF uma compreensao ampligoladeria, inclusive, implementar a tdo sonhada assisténcia far-
do processo saude/doenca e da necessidade de intervencfeéutica e uma série de outros beneficios na area da farmaco-
que vao além de praticas curativas (MINISTERIO DA SAU-vigilancia e toxicologia.
DE, 2000). A esse tempo, convidamos a comunidade farmacéuti-
Ao contrério da idéia que se tem sobre a maioria dosa e, particularmente as entidades de classe (Sindicatos e Con-
programas em nivel central, o PSF ndo é uma intervencéo veelhos), e de formagéo desse profissional (Faculdades e Uni-
tical e paralela as atividades dos servicos de saide. E uwersidades) a refletirem sobre o tema e, quem sabe, em um
estratégia que possibilita a integragdo e promove a organizag@nuro ndo muito distante, propor ao Ministério da Saude a
destas atividades em um territdrio definido. O Governo Fedgusta insercdo do profissional neste programa.
ral estabeleceu como meta prioritaria a expansao das equipes
do PSF - PACS/PSF, como ferramenta importante na mudanga Farmacéutico, aluno de pés-graduagéo do curso de Ciénci-
do modelo assistencial (MINISTERIO DA SAUDE, 2000).  as Farmacéuticas, na Universidade Federal de Minas Gerais
O profissional farmacéutico possui varias areas de atu- ** Farmacéutica, professora de Farmacologia no Instituto
acédo, como as indUstrias de medicamentos e alimentos, as an&anta Emilia de Rodat
lises clinicas, etdPara a equipe de sadde, no entanto, a sua ™ Farmacéutico, Diretor do Laboratorio de Produtos Na-
importancia reside no exercicio da assisténcia farmacéutica. Exemturais da UFC, criador e coordenador do Projeto Farmacias
plos que atestam a importancia do farmacéutico nos programaswvas
de saude néo faltam.  REFERENCIA
AAco_ordenadora plo Programa Estgd_ual de Assisténcia \, \ISTERIO DA SAUDE. Homepagea Internet na url,
Farmacéutica do Ceara, Dra. Isabel Cristina C. Carlos, em . /w.saude.gov.br
entrevista recente a esta revista (n° 13, mar-abr, 1999), mos-
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