PESQUISA CIENTIFICA

PREMIO JOVEM CIENTISTA
VAl PARA A PARAIBA

Pesquisa sobre
atividade antifungica
de plantas da prémio
a estudante de
Medicina da UFPB.
Pesquisa foi orientada
por farmacéutica e
professora daquela
Universidade.

Pelo jornalista Aloisio Brandao

Uma pesquisa, desenvolv
da na Universidade Federal da F
raiba, sobre a atividade antifing
ca de Oleos essenciais obtidos
plantas medicinais ganhou XVI

Prémio Jovem Cientista Brasilej- ao Controle de Infec¢do Hospit
ro — Categoria Estudantes. O temdar”. Para realizar a sua pesquis

do Prémio, este ano, foi “Saud

da populacédo — controle da infec-nou 20 amostras do génefan-

¢ao hospitalar’. Qlovem Cientis-
ta € anual e patrocinado pel
CNPq (Conselho Nacional de D
senvolvimento Cientifico e Tecn
l6gico), 6rgdo do Ministério d
Ciéncia e Tecnologia, e conta co
0 apoio da Fundacao Roberto M
rinho e do Grupo Gerdau. A aut
ra da pesquisa vencedora, Nil
Maria Porto de Farias, estudan
do quinto periodo de Medicina d
UFPB, teve como sua orientado
a professora doutora Edeltrudes
Oliveira Lima, da disciplina Mico-
logia, do Departamento de Cién
as Farmacéuticas/Centro de Ci
cias da Saude, daquela Univer
dade. A conquista do Prémio
uma resposta de superacao
UFPB as dificuldades por que p
sam as universidades brasileir
principalmente, as nordestinas.

dnbiram em 100% o crescimento d

Nilma Farias: gosto pela pesquisa cientifica

atitulo de “Atividade Antifungica d

A pesquisa de Nilma leva ¢ para obter a concentragdo inibité-

ria minima. Ela diluiu o 6leo em

i-Oleos Essenciais Obtidos de Planseis concentragbes — 8%, 4%, 2%,
dé¢as Medicinais contra Leveduras @ol%, 0,5% e 0,25%. O resultado

Género Candida: Uma Alternati

das diluicbes foi o seguinte: a pi-
-tanga apresentou resultado negati-
ayo, o boldo inibiu o crescimento

ea estudante de Medicina selecip-das amostras de fungo em até 2%.

dida, que foram obtidas de infeg
ocOes superficiais de peles e mug
-sas e de infeccbes profundas. N

O capim-santo foi 0 mais eficaz, ini-
- bindo o crescimento de duas amos-
otras, até a Ultima concentragao.

il- Gosto pela pesquisa- Nil-

- ma selecionou quatro plantas parama Farias é paraibana “da gema”,
delas, extrair o 6leo essencial. SE@omo ela prépria diz. Natural de

elas: capim-santo, boldo, pitang
- araticum pana.
- Com o material bioldgico &
abotanico em maos, a pesquisag
era testou os 6leos puros para ve

aCampina Grande, mas criada em
Gurjao, no interior do Estado, a
futura médica, 23 anos, é aficcio-
onada em pesquisa e sempre mani-

rifestou enorme interesse pela inves-

a ficar quais deles possuiam ativida-tigacdo — a energia que move 0s
ade antifungica, ou seja, quais seripesquisadores. A experiéncia de-
@m capazes de inibir o crescimensenvolvida por Nilma e que fatu-
to dos fungos testados. Dos 6lepsou Ultimo concursoPrémio Jo-

i-puros, o capim-santo e o boldo in

i-20 amostras de fungo em teste.
é Das quatro plantas, tré
apresentaram atividade. O araticu
-pana foi a que apresentou resul
sdo negativo. Partindo dai, Nilm
realizou novos testes, desta ve

i-vem Cientista Brasileirdoi inicia-
agla, ha dois anos. Durante todo esse
periodo, a estudante de Medicina
scontou com a orientacdo do seu
nanjo da guarda, a professora Edel-
atrudes de Oliveira Limdveja en-
A trevista com Edeltrudes nas pagi-
znas seguintes)



