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FARMACIA ONCOLOGICA:

o crescimento por destino

FARMACEUTICOS ONCOLOGICOS TEM, NO SEGMENTO, UM NICHO PROMISSOR QUE TEM
COMO CARACTERISTICA A EXCELENCIA PROFISSIONAL. MIAS A OFERTA DE CURSOS DE
ESPECIALIZACAQ E POUCA.

CFF incLuiu 0 mopuLo DENOMINADO “CuiDADOS FARMACEUTICOS EM ONCOLOGIA”,
DE 12 HORAS AULA, EM SEU REVOLUCIONARIO CURSO ASSISTENCIA FARMACEUTICA NA
FArmACiA COMUNITARIA.

Pelo jornalista Aloisio Brandao,
Editor desta revista.
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ENTREVISTA COM

Farmacéutico Edson Resende

CRESCER. Eis 0 DESTINO DA FARMACIA ONCOLOGICA, NO BRASIL, ESPECIALIDADE
REGULAMENTADA PELA RESOLUCAO NUMERO 288, DE 21 DE MARCO DE 1996, po CONSELHO
FEDERAL DE FARMACIA (CFF). O SEGMENTO, RELATIVAMENTE NOVO, NO PAfS, ORGANIZA-
SE E EXPERIMENTA UM MOMENTO DE EXPANSAO QUE PASSA PELA DEMANDA DE SERVICOS
FARMACEUTICOS PELOS HOSPITAIS E CLINICAS ESPECIALIZADAS NO TRATAMENTO DO CANCER.
Os NUMEROS NAO DEIXAM DUVIDAS. PEsQuisaA DO INsTITUTO NACIONAL DE CANCER (INCA)
REVELA QUE O PAfS GASTA, POR ANO, RS 1,2 BILHAO COM O TRATAMENTO DA DOENCA E QUE,
ENTRE 2008 E 2009, 470 MIL NOVOS CASOS DEVERAO SER DIAGNOSTICADOS.

O DESENVOLVIMENTO DA DOENCA DA EVIDENCIA A FARMACIA ONCOLOGIA E FAZ COM QUE
A ATUACAO DO FARMACEUTICO ADQUIRA O SENTIDO DE IMPORTANCIA EXTREMA, ABRINDO AO
PROFISSIONAL UM REAL NICHO DE MERCADO, QUE DEVE ATRAIR DEZ VEZES MAIS ESPECIALISTAS,
NOS PROXIMOS CINCO ANOS. NO SEGMENTO, HA UM VASTO NUMERO DE ATIVIDADES
FARMACEUTICAS QUE VAO DA MANIPULACAO DOS QUIMIOTERAPICOS ANTINEOPLASICOS A
ATENCAO AO PACIENTE ONCOLOGICO, ENTRE MUITAS OUTRAS. EEM TODAS ELAS, A EXCELENCIA

PROFISSIONAL E UMA EXIGENCIA E UMA MARCA DA FARMACIA ONCOLOGICA.

GARGALO - Mas hg um garga-
lo que ainda dificulta a atuacdo de
farmacéuticos nesse setor: a ainda
escassa oferta de cursos de espe-
cializacdo para os profissionais. A
brava e organizada Sobrafo (So-
ciedade Brasileira de Farmacéuti-
cos em Oncologia), presidida pela
farmacéutica Julia Maria de Freitas
Binatti (presidente@sobrafo.org.
br), realiza uma prova de titulo,
durante o seu Congresso bienal,
para farmacéuticos que estdo no
setor, ha dois anos, e oferece, ain-
da, um curso de atualizacédo a dis-
tancia pela Internet. Afora isso, ha
raros cursos de pés-graduacao em
Farmacia Oncolégica oferecidos
por fundac¢des educacionais e por
hospitais da rede particular.

O Conselho Federal de Farmé-
cia esté atento ao problema. Tanto
que incluiu o médulo denominado
“Cuidados Farmacéuticos em On-
cologia”, de 12 horas aula, em seu
revolucionério curso Assisténcia Far-
macéutica na Farmdcia Comunitdria,
realizado, em todas as capitais do
Pafs. Em 2010, ele sera transfor-
mado em curso de pds-graduacao
e oferecido, tanto sob a forma pre-
sencial, quanto a distancia (onli-
ne), gracas a um convénio que o
CFF firmou com a Universidade
Catdlica de Brasilia (UCB). O curso
de pés-graduacao do CFF tera car-

ga horaria de aproximadamente
500 horas.

O novo médulo sera ministra-
do pela farmacéutica Vania Mari
Salvi, Andrzejevski, Coordenadora
da Farmécia do Hospital Erasto
Gaertner, de Curitiba. Trata-se de
uma instituicdo filantrépica, em
funcionamento, desde dezembro
de 1972, como uma unidade da
Liga Paranaense de Combate ao
Cancer. Com base na Portaria do
Ministério da Satide nimero 3.535,
de 2 de setembro de 1998, foi con-
siderado CACON (Centro de Alta
Complexidade em Oncologia), ni-
vel 2.

Quanto a Dra. Vania Mari, é
formada pela Universidade Fede-
ral do Parané. Quando foi atuar na
farméacia do Erasto Gaertner, teve
que fazer um trabalho de desbra-
vamento, tanto junto a diretoria
do estabelecimento, quanto aos
outros profissionais de satde, in-
clusive, com vistas a levar a auto-
afirmacdo dos farmacéuticos que,
ali, ja trabalhavam e para que ad-
quirissem o reconhecimento pro-
fissional, ali dentro. “N&o foi facil,
mas os resultados foram surgindo
e, melhor que palavras, eles pro-
varam o quanto um hospital ndo
pode prescindir do farmacéutico
dentro de sua equipe”, explicou
a desbravadora Vania Mari Salvi,
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dona de um curriculo invejével.
E especialista em Engenharia da
Qualidade e em Gestdo de Pesso-
as, farmacéutica clinica pela Uni-
versidade do Chile.

BOA NOVA - Quando fechava
esta edicdo da PHARMACIA BRA-
SILEIRA, chegava outra boa-nova:
a Faculdade de Farmécia da Uni-
versidade Federal do Rio Grande
do Norte (UFRN) acabava de im-
plantar a disciplina “Tdpicos de
Oncologia para Farmécia”. A aula
inaugural foi realizada, no dia 13
de agosto de 2009. Veja matéria
completa sobre a criacdo da disci-
plina, na UFRN, ao final da entre-



vista com o farmacéutico Edson
Resende.

SIMPOSIO - No dia 27 de ju-
nho de 2009, farmacéuticos de
todo o Pafs reuniram-se, em Uber-
landia (MG), para participar do “I
Simpdsio de Farmacéuticos Onco-
l6gicos do Tridngulo”. A realizacdo
do evento foi, por si, uma prova de
que a especializacdo estd passan-
do por um processo de descentra-
lizagdo dos grandes centros.

O Vice-presidente do Conse-
lho Federal de Farmécia, Amilson
Alvares, participou do Simpésio,
que, entre tantos temas, abordou
as questdes da manipulacio segu-
ra de quimioterapicos, a assistén-
cia farmacéutica ao paciente onco-
l16gico, a otimizagdo dos processos
na farmacia oncoldgica e a evolu-
cdo dos protocolos de quimiote-
rapia antineopldsica, conforme os
grupos tumorais.

O “I Simpdsio de Farmacéu-
ticos Oncolégicos do Tridngulo”
foi coordenado pelos farmacéuti-
cos Joana D’Arc Ribeiro da Silva e
Edson Resende. A revista PHAR-
MACIA BRASILEIRA entrevistou
Edson Resende. Natural de Patro-
cinio (MG), ele é farmacéutico-bio-
quimico formado pela Universida-
de Federal de Ouro Preto (UFOP)
e tem experiéncia em oncologia,
area em que atua numa clinica on-
coldgica, em Uberlandia. Resende
traz um panorama positivo desta
especializacdo farmacéutica, no
Pais. VEJA A ENTREVISTA.

PHARMACIA BRASILEIRA - Os
farmacéuticos hospitalares - e os
oncoldégicos, em especial - atu-
am em varias areas especificas,
como nas comissdes de Farma-
cia e Terapéutica, em protocolos
clinicos e na assisténcia aos pa-
cientes oncoldgicos. A sua atua-
cdo da-se em todas as éareas, ao
mesmo tempo, ou exclusivamen-
te em uma? Hé outras atividades,
além das citadas?
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Farmacéutico Edson Resende,
Coordenador do “I Simpdsio
de Farmacéuticos Oncoldgicos
do Triangulo”, realizado,

em Uberlandia (MG)

Farmacéutico Edson Resen-
de - A atuacdo do farmacéutico
poderia acontecer em todas estas
areas especificas, ou pelo menos
ele poderia participar das etapas
de todo o processo. Mas para o
farmacéutico que é Ginico no seu
trabalho, é impossivel a realizacdo
de todas estas tarefas. Por isso, ele
acaba ficando limitado a manipu-
lacdo dos antineoplésicos.

Muitos acabam saindo da
capela de preparacdo dos medi-
camentos, apenas no horario de
almoco e na hora de ir embora
para casa. Cabe a este profissional
solicitar mais profissionais, para
que possam executar as outras

fun¢des do farmacéutico. E cabe
aos hospitais e clinicas abrirem
espaco para mais profissionais,
para que se tenha uma equipe,
na farmécia, suficiente para suprir
todas as atividades que poderiam
ser desenvolvidas.

A presenca do farmacéutico
nas comissdes de Terapéutica e
nas discussdes de protocolos clini-
cos ainda ndo é uma realidade, no
Brasil. Ainda existem barreiras cul-
turais, principalmente, nas cidades
do interior do Pafs, que impedem
o reconhecimento do farmacéuti-
co como profissional necessario
e imprescindivel as discussoes de
casos clinicos e sugestdes de me-
lhores terapias a serem adotadas
nos tratamentos dos pacientes, o
que poderia auxiliar os médicos na
racionalizacdo da prescricéo.

“Nenhuma outra
farmdcia depende
tanto do desempenho
do farmacéutico,
administrativamente,
quanto a oncoldgica,
por trabalharmos com
produtos de alto custo.
Além disto, somos mais
que meros dispensadores
dos medicamentos, por
executarmos a diluicao e

preparacao dos mesmos'’
(Farmacéutico oncoldgico
Edson Resende).
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A prépria assisténcia ao
paciente oncoldgico ainda nao
acontece, de maneira efetiva, de-
vido a mentalidade que existe,
por parte de outros profissionais
da area de salde, de que o far-
macéutico é o profissional res-
ponsavel somente pelo medica-
mento, e ndo pelo paciente. Nos
somos, sim, responsaveis pelos
cuidados nos processos de aqui-
sicdo, de qualificacdo, de trans-
porte, de armazenamento e de
manipulacdo dos medicamentos.

Porém nao podemos nos es-
quecer e, principalmente, deixar
que os outros profissionais tam-
bém esquecam, de que somos
“guardides dos medicamentos”,
para que sejam efetivos nos trata-
mentos e curas de pessoas. Estas
sdo também de nossa responsa-
bilidade, quando estdo fazendo
o tratamento, seja no hospital ou
em casa. E de nossa competéncia
avaliar a adesdo do paciente ao
tratamento, o cumprimento da po-
sologia, as possiveis reacdes ad-
versas. Enfim, ser uma das fontes
de informacgdes acessiveis ao pa-
ciente, quando ele necessitar.

A atencdo farmacéutica é o
caminho desta conquista, e temos
que aproveitar este momento que
estamos vivendo, de redescoberta
do profissional farmacéutico, para
nos posicionarmos frente a equipe
multidisciplinar. Afinal, esta, sim,
deve ser uma realidade imediata
nos centros de satde do Pafs.

Perceba, entdo, que ainda ha
muito o que se conquistar, quanto
ao reconhecimento deste profis-
sional, para ele atuar em todas as
suas possiveis areas de trabalho.
Felizmente, ja temos muitos pro-
fissionais que sdo os responsaveis
pela aquisicdo dos medicamentos
de clinicas e hospitais, e tém a
oportunidade de exercer um pa-
pel importante como farmacéutico
na qualificacdo de fornecedores e
laboratérios; além de todo o pro-

cesso de cuidado com os medica-
mentos e suas peculiariedades e a
manipulacdo dos agentes antineo-
plasicos. Outros ja conseguem de-
senvolver os primeiros passos da
atencdo ao paciente oncoldgico.

Costumo, sempre, dizer a fra-
se de que ndo somos o profissio-
nal do medicamento, mas, sim, o
profissional do paciente em uso
de medicamento.

PHARMACIA BRASILEIRA - O
senhor pode explicar o que faz o
farmacéutico em cada uma dessas
atividades?

Farmacéutico Edson Resen-
de - Na aquisicdo de medicamen-
tos, o farmacéutico executa a qua-
lificacdo de fornecedores, selecdo
e padronizacdo de medicamentos
e materiais, ao averiguar o cum-
primento das boas préticas de fa-
bricacdo e notificacdo de queixas
técnicas aos oOrgdos reguladores.
O farmacéutico é o profissional
responséavel pelo cumprimento
das normas nos procedimentos de
recebimento, transporte, armaze-
namento e conservacdo dos medi-
camentos e materiais.

Analisa a prescricdo médica,
avalia os célculos de concentracédo
e dosagens dos medicamentos a
serem manipuladas e diluidas, e
realiza a manipulacdo dos anti-
neoplésicos, sempre, avaliando
possiveis contamina¢des micro-
biolégicas e as praticas de bios-
seguranca. Por possufrem janela
terapéutica estreita, diante do me-
nor erro na analise da prescricdo
ou manipulacdo, os antineoplasi-
cos podem causar sérios danos ao
paciente. Atua, ainda, na educacéo
e treinamento da equipe técnica
farmacéutica.

Na administracdo da farmé-
cia oncoldgica, o farmacéutico é
de suma importancia na progra-
macado de compras, definicdo e
otimizacdo de processos; na ade-
quacao do sistema informatizado
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a realidade dos servigcos do hospi-
tal ou clinica. No sistema privado,
a apresentacao de resultados aos
administradores relacionados ao
empenho da equipe na diminuicédo
de custos e na rentabilidade gera-
da pelos medicamentos, também,
se faz necesséria.

Na Comissédo de Controle de
Infeccdo Hospitalar, o farmacéuti-
co participa do processo de padro-
nizacdo dos antibidticos, elabo-
racdo de protocolos clinicos para
tratamento de infec¢bes, acompa-
nhamento dos pacientes em uso
de antimicrobianos e selecdo de
desinfetantes, antissépticos e sa-
neantes hospitalares.

Na Comissdo de Farmécia e
Terapéutica, atua, direcionando e
dando suporte a todos os profis-
sionais da érea de satde na pa-
dronizacdo dos medicamentos da
instituicdo, na qualificacdo de for-
necedores e na avaliacdo de estu-
dos clinicos realizados.

Na assisténcia e na atencéo
farmacéutica, sdo da competéncia



do farmacéutico avaliar a adesao
do paciente ao tratamento, o cum-
primento da posologia, as possi-
veis reacOes adversas; estudar as
possiveis interacdes medicamen-
tosas e até com alimentos, e ser
fonte de informacdes acessiveis ao
paciente, quando ele necessitar.
Enfim, sdo varias as ativida-
des que podem ser executadas
pelo farmacéutico, em uma farmé-
cia oncoldgica dentro de um hos-
pital ou clinica, e existem muitas
outras. O mais importante é vis-
lumbrarmos, hoje, estes espacos
que estdo se abrindo para o far-
macéutico neles se inserir. Mas
para que isto realmente aconteca,
depende da iniciativa e da postura
profissional de cada um de nés.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Fale sobre a otimizacdo dos pro-
cessos, na farmacia oncoldgica.

Farmacéutico Edson Resen-
de - O sistema informatizado é
nosso grande aliado na otimizacdo
dos processos, dentro de qualquer
farmacia. Na farmacia oncoldgica,
este sistema possui suas peculia-
ridades em relacdo ao controle de
estoque. Durante a manipulacéo,
os medicamentos reconstituidos
sdo fracionados para atender a
posologia prescrita pelo médico
e, desta forma, as chamadas “so-
bras” devem ser armazenadas, de
maneira correta e atendendo as
exigéncias de conservacdo do pro-
duto, para ser utilizado em prescri-
cOes posteriores.

Mas se soma a este processo,
o cuidado do farmacéutico quanto
a estabilidade destes medicamen-
tos que foram fracionados. Perce-
ba, entdo, que, para o sistema in-
formatizado trazer as informacdes
corretas de controle de estoque,
ele deve estar alimentado destas
varias informacgdes que sdo vari-
aveis, como o tempo de estabili-
dade do medicamento, calculo do
volume de medicamento utilizado,

Farmacéutico Edson Resende

a Farmdcia Oncoldgica
ganha evidéncia, a cada
dia, e ruma para que o
farmacéutico tenha um
papel mais voltado a
assisténcia e a atencao
ao paciente do que
restrito somente a arte da
manipulacao e dos cuidados

com o medicamento
(Farmacéutico oncoldgico
Edson Resende).

apds reconstituicdo do frasco, cal-
culo das sobras em relacido ao que
foi utilizado, dentre outros. Logo,
o farmacéutico tem um papel rele-
vante na adequacio deste sistema,
em cada centro de trabalho. Afinal,
cada hospital ou clinica possui um
servico distinto.

Outro aspecto interessante
da farmacia oncoldgica é quanto
ao alto custo dos medicamentos,
O que requer uma programacao
eficiente na aquisicdo e estoque
destes produtos pelo farmacéuti-
co. Estar envolvido nas questdes
administrativas da farmacia passa
a ser uma necessidade do profis-

sional e uma oportunidade para
desenvolver os conceitos de far-
macoeconomia. A reducao de cus-
tos, ndo deixando de lado a manu-
tencdo da qualidade dos servicos
e produtos, garante a satisfacdo da
administracdo e geréncia de qual-
quer hospital ou clinica.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Os antineoplésicos manipulados
pelos farmacéuticos oncolégicos
sdo carcinogénicos e mutagénicos.
Que procedimentos os profissio-
nais adotam para promover a sua
prépria seguranca na manipulagédo
desses medicamentos? H& muito
descumprimento das normas de
seguranga, e, em conseqiiéncia,
contaminacdo dos profissionais
em ndmeros relevantes?

Farmacéutico Edson Resen-
de - A paramentacdo, com 0 USO
de mascara, respirador com fil-
tro classe P3, avental de material
impermeavel, botas e/ou pro-pé,
6culos de protecdo, luvas duplas
sem talco e touca, é obrigatdria.
E esses sdo equipamentos de pro-
tecdo individual EPI. A Capela de
Fluxo Laminar classe II tipo B2
(fluxo unidirecional vertical com
100% de exaustdo externa do ar e
0% de recirculacéo interna do ar),
lava-olhos e coletor rigido para
residuos sdo exemplos de equipa-
mentos de protecdo coletiva EPC,
também, obrigatdrios.

A educacdo continuada do
profissional tem uma importan-
cia relevante, quando falamos de
biosseguranca, para que os pro-
cedimentos padronizados e regu-
lamentados sejam repassados a
todos da equipe da farmécia. Ja
estdo comprovados os efeitos car-
cinogénicos e mutagénicos dos
antineoplésicos, quando manipu-
lados sem a utilizacdo dos EPIs
(equipamentos de protecao indivi-
dual) adequados.

A Portaria n° 3535, de
02/09/1998, do Ministério da Sau-
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de, e a Norma Regulamentar NR-
32 contemplam o farmacéutico
oncolégico quanto a necessidade
de protecdo, durante a manipula-
cdo dos medicamentos. Os conhe-
cimentos a respeito dos efeitos
destes medicamentos para os ma-
nipuladores evolufram muito.

E inadmissivel, ainda, escu-
tarmos de outros profissionais da
area da salde que, ha 20 anos,
manipulava-se fora da capela de
fluxo laminar, no ambiente, e que
nao vé os riscos futuros disto. As
monografias e estudos de casos
relatam as incidéncias de cancer
em enfermeiras que manipulavam
antineoplasicos sem as devidas
protecdes.

Além disto, e o controle mi-
crobioldgico garantido pelo am-
biente estéril da capela, a fim de
minimizar possiveis contamina-
c¢des aos pacientes? Lembrando
que o paciente oncolégico é imu-
nossuprimido e requer todo o cui-
dado asséptico e estéril possivel
nos processos realizados pelos
profissionais da satde.

Cabe ao farmacéutico fazer
uso das leis que regulamentam e
normatizam o seu trabalho e exigir
a utilizacdo destes equipamentos.
Ja me deparei com situagdes nas
quais a capela apresentou proble-
ma de funcionamento e a equipe
foi coagida a manipular os medi-
camentos. Nestes casos, o farma-
céutico tem a fungdo social e pro-
fissional de dizer ndo a esta pratica,
e sugerir a elaboracdo de um plano
B. A postura profissional e a ética
devem prevalecer aos anseios me-
ramente mercantilistas.

PHARMACIA BRASILEIRA - O
tratamento do céncer pressupde o
uso de muitos medicamentos, de
quimioterdpicos e radioterapicos,
o que causa desconforto e proble-
mas de satde para o paciente. O
que os farmacéuticos oncolégicos
podem fazer, para amenizar os

efeitos indesejaveis dos medica-
mentos?

Farmacéutico Edson Resen-
de - Os quimioterapicos evoluem,
a cada dia, de tal forma que os
efeitos indesejaveis ja ndo séo tao
agressivos como antigamente. Isto
se deve ao empenho de farmacéu-
ticos e de outros profissionais da
drea de pesquisa que atuam nas
inddstrias farmacéuticas espalha-
das pelo mundo.

Ja na farmécia clinica, o far-
macéutico pode acompanhar o
desenvolvimento do tratamento
do paciente junto a equipe de
enfermagem, para avaliar a res-
posta terapéutica dos medica-
mentos adjuvantes da quimio-
terapia, como os anti-eméticos,
antidiarréicos, analgésicos, den-
tre outros.

Buscar as informacbes de
como o paciente tem reagido ao
uso destes medicamentos e se es-
tdo sendo eficazes garantem o uso
racional e até o direcionamento
para que o médico indique outras
terapias; avaliar as possiveis inte-
racdes medicamentosas e efeitos
adversos. O mais importante é ser
mais um ponto de apoio e de in-
formacdes a este paciente, quando
existir ddvidas quanto ao seu tra-
tamento.

PHARMACIA BRASILEIRA -
O que a indastria farmacéutica
estd trazendo de novidades para
o tratamento do céncer? O que o
senhor destaca de mais relevante
nas novas geragbes de produtos
com indicacéo oncoldgica?

Farmacéutico Edson Resen-
de - A inddstria farmacéutica
tem evoluido muito na busca de
drogas que agem cada vez mais
especificamente sobre as células
tumorais ou doentes e cada vez
menos sobre as células normais.
As chamadas terapias alvo sao
cada vez mais eficientes e apre-
sentam menores efeitos adversos
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em nivel global do organismo.
Destaca-se, hoje, o desenvolvi-
mento dos anticorpos monoclo-
nais e os medicamentos inibido-
res de tirosino cinases.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Como o senhor avalia o acesso
dos pacientes do SUS (Sistema
Unico de Satde) aos medicamen-
tos oncolégicos?

Farmacéutico Edson Resen-
de - Por serem de tltima geracéo
e por serem gastos milhdes de dé-
lares em pesquisas e testes para
eles chegarem ao mercado, os me-
dicamentos oncolégicos possuem
um alto custo. Parte dos pacientes
oncoldgicos dependem do plano
de cobertura dos convénios par-
ticulares para conseguir manter o
tratamento.

Ja a grande maioria da popu-
lacdo brasileira depende do siste-
ma publico de satde. Felizmente,
o SUS tem conseguido desempe-
nhar sua funcdo, tendo em vista
que ja existem centros e hospitais
publicos e filantrépicos direciona-
dos a este tipo de tratamento, em
varias cidades do Pafs.

O maior problema que visu-
alizamos ¢é a falta de uma progra-
macgao coerente para a aquisicao
destes medicamentos de alto cus-
to. Muitas vezes, ocorre o investi-
mento na compra destes produtos
para determinados pacientes em
estado terminal da doenca, o que
leva a caréncia de medicamentos
essenciais de farmacia baésica,
como anti-hipertensivos e antidia-
béticos de uso continuo, por gran-
de parte da populacéo.

Vale ressaltar que a inddstria
farmacéutica disponibiliza medi-
camentos similares e genéricos
que tém um valor de custo mais
acessivel aos cofres publicos e que
sdo de qualidade. O farmacéutico
tem uma missao importante neste
contexto, na qualificacdo dos for-
necedores.



PHARMACIA BRASILEIRA -
Fale sobre os espaco destinados
aos farmacéutico oncoldgicos, nos
hospitais das rede publica e priva-
da. Esses espacos estdo sendo de-
vidamente preenchidos pelos far-
macéuticos? Ou os hospitais ain-
da n&do descobriram as vantagens
de manté-los em seus postos?

Farmacéutico Edson Resen-
de - Diante da Portaria 3535/98,
do Ministério da Satde, que de-
termina que todo servico de alta
complexidade no tratamento do
cancer, cadastrado pelo SUS, deve
contar com um farmacéutico, no
caso de manipulacdo de quimio-
terdpicos, e da Resolucao 288/96,
do Conselho Federal de Farmécia,
que estabelece como privativo do
profissional farmacéutico a mani-
pulacdo e medicamentos citotdxi-
cos, os hospitais e clinicas tiveram
que se adequar.

Hoje, o farmacéutico esté
inserido, de maneira definitiva,
nos centros de quimioterapia,
mas é necessario que se abram
mais vagas para estes profissio-
nais poderem exercer suas totais
funcdes, de fato. A vantagem de
haver farmacéuticos ndo se deve
somente ao exercicio da mani-
pulacdo, mas também dos con-
ceitos de farmacoeconomia, far-
macovigilancia e assisténcia ao
paciente oncoldgico.

PHARMACIA BRASILEIRA - A
Farmacia Oncoldgica é um bom
nicho de mercado para os farma-
céuticos?

Farmacéutico Edson Resen-
de - Sim. Nenhuma outra farmacia
depende tanto do desempenho do
farmacéutico, administrativamen-
te, quanto a oncolégica, por tra-
balharmos com produtos de alto
custo. Além disto, somos mais que
meros dispensadores dos medica-
mentos, por executarmos a dilui-
cdo e preparacdo dos mesmos.

Temos o poder da manipula-

Farmacéutico Edson Resende

Ca0 em nossas maos e precisamos
usar esta responsabilidade em
nosso favor, para abrirmos mais
vagas para farmacéuticos poderem
executar todas as funcdes: aquisi-
cdo, controle e armazenamento de
estoque, assisténcia e atencao ao
paciente, participacdo em audito-
rias e comissdes de Infeccdo Hos-
pitalar e de equipe multidiscipli-
nar, dentre outras.

E uma 4rea em expansdo e
requer profissionais qualificados.
Mas falta, também, lutarmos por
melhores remuneragdes e comple-
mentos por insalubridade, tendo
em vista os riscos quimicos com
os quais lidamos, diariamente.

PHARMACIA BRASILEIRA -
Como e onde os farmacéuticos po-
dem especializar-se no segmento
da Farmécia Oncolégica? Ha uma
oferta satisfatéria de cursos de
pés-graduacdo, de especializacdo?

Farmacéutico Edson Resen-
de - A Sobrafo (Sociedade Brasi-
leira de Farmacéuticos em Onco-
logia) realiza uma prova de titulo,
durante seu Congresso bienal,
para os profissionais atuantes na
area pelo tempo de, no minimo,
dois anos. Estd, também, ofere-
cendo um curso de atualizacdo a
distancia pela Internet.

Mas ainda sdo pouquissimos
os cursos de pds-graduacdo em
Farmécia Oncoldgica existindo.
Alguns sdo realizados por funda-
¢Oes educacionais particulares e
por hospitais privados. Existe uma
caréncia de cursos, no Brasil. Es-
peramos que, com o aumento da
demanda de servicos oncolégicos,
no Pafs, e a busca por profissio-
nais especializados, estes cursos
venham a ser mais ofertados.

PHARMACIA BRASILEIRA - O
senhor coordenou o “I Simpdsio
de Farmacéuticos Oncolégicos do
Tridngulo Mineiro”, realizado, em
Uberlandia (MG), no dia 27 de Ju-

nho de 2009. Como o senhor avalia
o Simpdsio? E para que rumos o
evento estd apontando, em se tra-
tando de Farmécia Oncoldgica?

Farmacéutico Edson Resen-
de - Realizar o “I Simpdsio de
Farmacéuticos Oncoldgicos do
Triangulo” foi uma iniciativa do
Centro Oncolégico do Tridngu-
lo (COT) e foi coordenado por
mim e pela farmacéutica Joana.
Era um grande desafio, ndo sé
por ser o primeiro, mas por se
tratar de uma &rea ainda restrita
da profissdo. Porém, foi surpre-
endente a participacdo de cole-
gas farmacéuticos que vieram de
varias partes do Pafs e somamos
cem profissionais.

Foi um dia em que trocamos
informac¢des pertinentes aos con-
ceitos e praticas de biosseguranca,
de otimizacédo dos processos e as-
sisténcia farmacéutica ao paciente
oncolégico. Contamos com as pa-
lestras dos farmacéuticos Pabli-
cio Nobre, de Salvador (BA), lara
Aydos e Sandro Ness, ambos de
Porto Alegre, e do médico Rogério
de Aratjo, de Uberlandia.

A participacdo do Conse-
lho Federal de Farmécia deu-se,
através da presenca marcante do
Vice-presidente, Dr. Amilson Alva-
res, que fez a abertura do evento.
Tivemos uma avaliacdo excelente
dos participantes, dados registra-
dos pela nossa assessoria de im-
prensa. Percebemos o anseio dos
farmacéuticos por mais eventos
e encontros da area oncoldgica e
nos sentimos gratificados com a
resposta dos participantes quanto
ao evento.

Ficou claro, durante o Simp6-
sio, que a Farmécia Oncoldgica ga-
nha evidéncia, a cada dia, e ruma
para que o farmacéutico tenha um
papel mais voltado a assisténcia e
a atencdo ao paciente do que res-
trito somente a arte da manipula-
cdo e dos cuidados com o medica-
mento.
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Faculdade de Farmacia
da UFRN cria disciplina
voltada para a Oncologia

O professor e farmacéutico Ney
Moura Lemos Pereira vai ensinar a
nova disciplina: “Objetivo € trazer a
realidade da Oncologia para a pratica
da Farmdcia Hospitalar”.

O farmacéutico Nilsen Carvalho
Fernandes de Oliveira Filho, Ex-
Vice-reitor da UFRN e recém-eleito
Chefe do Departamento de Farmécia
daquela Universidade, salienta

que ha uma grande demanda,

no mercado, por profissionais
qualificados em Oncologia.

A Farméacia Oncolégica que,
na década passada, tornou-se
uma especialidade farmacéutica,
no Brasil, e ja experimenta um im-
portante processo de expansdo,
tornou-se, neste semestre, uma
disciplina da Faculdade de Farma-
cia da Universidade Federal do Rio
Grande do Norte (UFRN). A novi-
dade estd sendo comemorada no
meio farmacéutico como um im-
portante reforco em favor da qua-
lificagdo dos profissionais. A nova
Cadeira chama-se TOPICOS DE
ONCOLOGIA PARA FARMACIA, e a
aula inaugural foi realizada, no dia
13 de agosto de 2009.

A disciplina é pioneira em
cursos de graduacdo em Farmécia,
no Brasil. Ela serd oferecida sob a
forma de disciplina complementar,
mas com a mesma regularidade
das demais. A primeira turma atin-
giu o nimero maximo de 30 aca-
démicos matriculados, e a procura
foi tanta, que ja existe uma lista de
espera com 12 nomes, para o pro-
ximo periodo.

O farmacéutico e professor da
disciplina, Ney Moura Lemos Pe-
reira, afirma que o objetivo prin-
cipal da nova disciplina é trazer
a realidade da Oncologia para a
pratica da Farmaéacia Hospitalar.
Segundo ele, a disciplina é tao
importante para a formagao aca-
démica de profissionais de satde
que até mesmo alunos de outros
cursos, como Medicina, estdo bus-
cando-a.
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J& o farmacéutico Nilsen
Carvalho Fernandes de Oliveira
Filho, Ex-Vice-reitor da UFRN e
recém-eleito Chefe do Depar-
tamento de Farmaécia daquela
Universidade, além de membro
da Comisséo de Ensino do Con-
selho Federal de Farmacia (CFF),
acredita que a nova disciplina
adicionada sera um grande dife-
rencial curricular para os acadé-
micos de Farmaécia.

“Ha uma demanda muito
grande no mercado por profissio-
nais qualificados nessa area, e s
serd possivel atender a essa de-
manda, se for por meio de cursos
de especializacdo ou pds-gradu-
acdo”, lembra o professor Nilsen.
Ele acredita que os alunos que
cursarem a disciplina sairdo com
o plano de atuacdo em Oncologia
bem aprimorado.

O professor da matéria, Ney
Moura, conclui: “Antes, ndo existia
uma disciplina que instruisse os
estudantes na préatica da manipu-
lacdo de medicamentos antineo-
pléasicos, o que acontecia somente
nas poés-graduagdes, especializa-
¢des ou em estagios fora da Uni-
versidade. Agora, os alunos terdo
a possibilidade de desenvolver
essas préticas dentro de sua grade
curricular’, comemora Ney Mou-
ra, que espera que a iniciativa da
UFRN expanda-se para outras Uni-
versidades do Pafs.

Pela estagiéria Paula Diniz



