PrROGRAMA DO CFF val
BALIZAR ACOES DE SAUDE PUBLICA
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CONSELHO FEDERAL DE FARMACIA ACABA DE IMPLANTAR O
REVOLUCIONARIO “SISTEMA DE MONITORAMENTO DE SERVIGOS
FARMACEUTICOS” (SMSF). POR MEIO DELE, FARMACEUTICOS QUE ATUAM,
EM FARMACIAS COMUNITARIAS, PODERAO REGISTRAR SEUS SERVIGOS.

AS INFORMAGOES PODERAO SERVIR DE BASE PARA QUE AUTORIDADES
DEFINAM AGOES DE SAUDE PUBLICA. O ACESSO AO PROGRAMA E
GRATUITO PARA OS FARMACEUTICOS.

O SMSF ESTA INTERLIGADO AO “PROGRAMA DE EDUCAGAO CONTINUADA
CRrUZ VERDE DO CFF’, DESENVOLVIDO ESPECIALMENTE PARA ATENDER AO
ORGAO. ELE TEM POR BASE O PR VADEMECUM, PUBLICAGAO QUE REUNE
RELEVANTES INFORMAGOES PARA FARMACEUTICOS, COMO INTERAGOES
MEDICAMENTOSAS, BULAS, INDICES FARMACOLOGICO, PATOLOGICO E
TERAPEUTICO.

As autoridades brasileiras, a
partir de agora, tém mais uma rica
fonte de informagdes em que pode-
rdo se balizar para definir acdes de
salde publica. As informacoes séo le-
vantadas pelos farmacéuticos que atu-
am, em farmacias comunitarias. Esta
valiosa contribui¢do dos profissionais
ao setor é possivel, gracas ao SISTEMA
DE MONITORAMENTO DE SERVI-
COS FARMACEUTICOS (SMSF), que
o Conselho Federal de Farmacia (CFF)
acaba de implantar. O acesso ao Sis-
tema é exclusivo ao farmacéutico. E
gratuito.

O SMSF é um programa ele-
troénico, com acesso via Web, e ndo
precisa ser instalado no computa-
dor da farmacia. S6 o farmacéutico
pode acessa-lo, por meio do site
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do CFF. Para tanto, é preciso que o
profissional cadastre-se e gere uma
senha, que serd usada permanente-
mente, para realizar o registro dos
servigos.

Revoluciondrio! £ o minimo
que se pode dizer do SMSF. Prati-
co, de facil manuseio (ndo se gasta
mais de 45 segundos para preencher
o formulario com os dados de um
cliente), o Sistema tem o mérito de
revelar a prevaléncia de doengas e
agravos de saude de uma determi-
nada populacgdo, a partir dos servi-
cos farmacéuticos.

Por exemplo, numa comunida-
de, os farmacéuticos que atuam, nas
farmécias, levantam dados e os regis-
tram no SMSF, no periodo de um ano.
Esses dados captam um percentual x
de pacientes hipertensos. Entre eles,
ha y diabéticos, sedentarios e taba-
gistas. Os dados, quando cruzados,
fazem uma radiografia auténtica da
saude da populagéo.

£, af, onde entra o Conselho Fe-
deral de Farméacia. O CFF tem aces-
so aos dados estatisticos (apenas
estatisticos e jamais dos pacientes)
acumulados no Sistema. O acesso
aos dados estatisticos, ressalte-se, é
exclusivo do Presidente do Conse-
Iho. Esses dados sdo interpretados
pelo Orgdo que, diante da revelacio
de um iminente ou ja consolidado
problema de salide, devera alertar as
autoridades sanitarias, com vistas a
que adotem acdes para controla-lo,
reverté-lo.

Para o Presidente do CFF, Jaldo
de Souza Santos, 0 SMSF, pela primei-
ra vez, coloca os farmacéuticos no
campo dianteiro da salde, tornando
as informagdes levantadas por eles
como base para tomada de decisdes
das autoridades sanitarias. “Estamos
levando o farmacéutico ao seu lugar:
no front dos acontecimentos de sau-
de”, diz Souza Santos.

O uso do Sistema nio é obri-

gatdrio. Contudo, é muito mais facil
usa-lo do que registrar os servicos em
livros (em papel) apropriados exigi-
dos pela Anvisa (Agéncia Nacional de
Vigilancia Sanitaria). O SMSF entrou
em operacdo em 11 de novembro de
2010, dia em que o Conselho Federal
de Farmécia fez 50 anos.

OS SERVICOS - Por meio do
Sistema, os farmacéuticos comu-
nitarios fardo o registro de todos
0s servicos que prestarem, nas far-
macias, como a afericdo de pressio
arterial e da temperatura corporal,
a determinacdo de glicemia capilar,
aplicagdo de injetaveis, avaliagdo e/
ou servicos de acompanhamento
farmacoterapéutico, colocagido de
brincos e nebulizagao.

O SMSF foi idealizado pelo far-
macéutico Cadri Awad, consultor e
integrante da Comissdo de Farmacia
do CFF; acolhido pela mesma Co-
missdo; desenvolvido e aprimorado
pelo farmacéutico e consultor Ro-
drigo Magalhdes, e aprovado pela
Diretoria do CFF. O Diretor-Tesou-
reiro do Orgao, Edson Taki, é o Co-
ordenador do Sistema.

Taki lembra que os farmacéu-
ticos, no dia-a-dia de suas lidas a
frente das farmacias comunitarias,
ouvem muitos pacientes, prestam-
lhes orientagdes e acumulam muitas
informacdes. “Essas informagdes nio
poderiam ser desperdicadas, pois sdo
importantes para gerar dados que
serdo armazenados em nosso banco
e poderdo subsidiar o Ministério da
Saude”, disse ele.

O dirigente do Conselho Fede-
ral ressaltou a enorme capilaridade
existente no setor comunitario. Sdo
aproximadamente 80 mil farmacias
e mais de 100 mil farmacéuticos atu-
ando. “Imagine os proveitos que esse
gigantismo vai oferecer a saude pu-
blica”, comemorou Edson Taki, enfa-
tizando que o programa SMSF néo é
da farmécia, mas do farmacéutico.
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INTERLICADO AO PR VADE-
MECUM - Mas o SMSF nio ¢ apenas
um programa de registro de servicos
farmacéuticos. O Conselho Federal
de Farmacia agregou a ele o Progra-
ma de Educacdo Continuada Cruz
Verde do CFF, desenvolvido especial-
mente para atender ao Orgio, e que
tem por base o “PR Vademécum’,
uma riquissima publicagdo que retne
completas e relevantes informacoes
para farmacéuticos. A adaptagido do
“PR Vademécum” ao Sistema de Mo-
nitoramento de Servigos Farmacéuti-
cos (SMSF) foi feita pela “Revista Kai-
rus”, de Sao Paulo.

Rico e complexo, o Programa
de Educagido Cruz Verde oferece
informagdes técnicas e cientificas
a distancia, com vistas a capacitar
os farmacéuticos. Ou seja, quan-
do acessar o SMSF, o profissional
terd a opcdo de se informar sobre
quaisquer dos 12 temas oferecidos:
Manual de Boas Praticas |, Manual
de Boas Praticas I, ética, cuidados
na dispensacdo, servicos voltados a
terceira idade, higiene e cuidados,
gestdo farmacéutica e a RDC 44/10,
medicamentos (farmacotécnica ba-
sica), hipertensio, dores abdomi-
nais, AVC (Acidente Vascular Cere-
bral), Polivitaminicos.

O Programa Cruz Verde do CFF
traz informagdes sobre as possiveis
interacdes relacionadas a todos os
medicamentos, bulas, indices farma-
cologico, patolégico e terapéutico.

Avancado, o Programa ofere-
ce, ainda, imagens interativas do
corpo humano (inteiro e érgdo por
6rgdo), além de textos com provas
e informagdes sobre anatomia, fisio-
logia, fisiopatologia, farmacologia e
outras. O programa esta abrigado
numa plataforma E-Learning. Far-
maceéuticos Interessados em realizar
as provas receberdo certificado. O
acesso é feito, por meio do site do
CFF. E é gratuito.



